
半分に折る

半分に折って折り筋を
つけてからもどす

右側を谷折り、左側を
山折りに折る 袋部分に手を入れてい

つぶし折にする１ ２
３ ４
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両側を中央まで折り、
上も折って折り目を
付けてから、もどす

おり筋に沿って折り上げる
裏返す

下端を中心に両側を
中央まで折る

両側を途中から
中割折にする

羽根と頭を両側へ
広げて完成

両側を上に持ち上
げて中割折にする

錯視折り紙　平行移動立体「振り向かないフェニックス」

同じように折り上げる裏返す

下端を中心
に両側を中
央まで折る
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Origami Illusion “Translating Phenix”

Fold into half.

Fold into half making a 
crease, and unfold.

Fold the right half to make a
trinagle. Turn it over, and 
repeat the same.

Open the bottom and fold
into a square. Bring the three corners

to the center, making
creases.

Fold upward along the crease lines.
Turn it over.Turn it over.

Fold upward in the same way.
Fold the both side to 
the center.

Turn it over.

Fold the both 
side to the 
center.

Fold the two bottoms 
to the inside.

Fold the both sides 
to the inside.

Open the wings and 
both heads.


